Lékové vybavení do velké lékárničky:
BOLEST, HOREČKA 

 Analgetika-antipyretika

Kyselina acetylosalicylová (ACYLPYRIN):

Paracetamol (PARALEN)

Analgetika - spasmolytika

ALGIFEN - tablety


Nesteroidní antiflogistika (NAF)

IBALGIN – tbl

 VOLTAREN emulgel)

ELMETACIN sprey 
ad b) Opiodní přípravky – léčba středně silné, silné až velmi silné bolesti

TRAMADOL (TRAMAL)

RÝMA

OLYNTH sprey, 

KAŠEL (rozlišujeme kašel suchý a vlhký)

Suchý kašel (antitusika):

CODEIN 30mg – suchý kašel ; silné bolesti (+ panadol)

Vlhký, produktivní kašel (expektorancia):

-  AMBROBENE 

ANTIBIOTIKA

- peniciliny: AMOKSIKLAV 1g – po 12 hodinách
- cefalosporiny: ZINNAT  500mg

- makrolidy :SUMAMED (1 tbl, cps. 500mg 1x denně po dobu tří dnů, nejméně jednu hodinu před jídlem nebo dvě hodiny po jídle), 

- DOXYBENE

-DURACEF 500mg
OČI

OPTHAL – výplach oka


MAXITROL suspenze a mast, - i uši
ZVRACENÍ 

- TORECAN – nejlépe čípky, 

PRŮJEM

WHO – zajisti Hanka

SMECTRA – prášak v sáčcích

2 x CARBOSORB

- střevní dezinficiencia –  ERCEFURYL cps. – 4xd jedna kapsle

ALERGIE(antihistaminika)

DITHIADEN - v případě těžších alergických reakcí, nekombinovat s alkoholem


RTY

ZINKOVÁ PASTA (POPR MAST) – rozpraskane rty, opary, krytí spálenin od slunce
DEZINFEKCE

- jodové preparáty:
o BETADINE PLUS –  KRÉM - hojivost + dezinfekce (puchýře, záděry atd ) ne do velkých ran

CHIRURGICKÁ ZELEŇ – zajistí Hanka

- nejódové preparáty:

o PEROXID VODÍKU 3% 
VITAMÍNY,MINERÁLY

Každý své – na jeden den 1 tableta napr SUPRADYN nebo CENTRUM

OSTATNÍ
ADRENALIN inj. Lze změnit za EpiPen

Anestetika: NOVESIN
Použité zkratky:
amp. – ampule, lahvička 
cps. – tobolka, léková forma určená k polykání (= tbl)
inj. – roztok pro nitrožilní podání léku
i.v. – podávání léků nitrožilně
kp. – kapky
liq. – roztok
p.r. – lék se zavádí do konečníku
Rp. – lék není volně prodejný, pouze na recept
supp. – čípek
susp. – suspenze
tbl. – tableta
tbl. ret. – tableta, u které se látka uvolňuje postupně
tbl. subl. – tableta určená k rozpuštění pod jazykem, nekouše se a nepolyká

